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A

PROPRIETES

DES PLANTES.

34 A nomenclature, oucette partie de la Science
botanique , qui nous met en état d'afligner aux
différentes plantes leur véritable nom, eft d’au-
tant plus utile que, fans elle, il eft impoffible
de faire une application exalte de leurs vertus
& de leurs propriétés. Dans les temps les plus
reculés, les hommes les plus fages s’attacherent
a l'étude de ces étres intéreflans qui leur four-
niffoient les vétemens, la nourriture , rétabli{-
foient leur fanté,

Ce font encore aujourd’hui les plantes qui
nous nourriffent ou qui au moins fervent de
piture aux animaux dont la chair nous fubf-
tante , & dont le travail nous met en état de
“fubfifter. Leurs parties délicates, plus analogues
a la foiblefle de nos organes, remédient {ou-
vent aux maladies qui nous accablent. Enfin,
les plantes exercent [linduftrie d’un grand
nombre d’Artiftes chargés de pourvoir aux be-
foins & aux commodités de la vie; elles rem-
pliffent encore dautres vues de la nature, les
unes préparent la terre ou fourniffent un abri
A des plantes plus délicates ; les bois , par leur
feuillage épais, nous garantiffent des ardeurs
du foleil; d’'autres végétaux forment un riche
tapis de verdure, qu fans cefle fe renouvelle;
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il en eft enfin qui, de méme que les ornemens
des Palais les plus {fomptueux , ne font deftinés,
ni aux aifances de la vie, ni an rétablifement
de la fanté , mais feulement & embellir la fur-
face de la terre.

Ces Lichen cruftacés, dont nous faifons fi
peu de cas, font les premiers fondemens de la
végétation : ils sattachent aux rochers arides,
ou ils fe foutiennent avec la petite quantité de
nourriture que la pluie & l'air peuvent leur
fournir ; ils laiffent apres leur deftru@ion une
terre trés-fine, ot les Lichen imbriqués peuvent
établir leurs racines; diverfes Moufles trouvent
enfuite a s’y nourrir; ces dernieres laiffent en-
core une plus grande quantité de terre, ou les
herbes & les arbriffeaux peuvent prendre leur
accroiffement. Ainfi les végétaux fonr utiles,
méme par leur deftruction, qui, dans un pays
cultive, augmente fans ceife la couche de ter-
reau fertile, & met la terre en état de fournir
a fes productions journalieres; c’eft par les dé-
bris des végétanx que des champs, déponillés
de leur terre, fe renouvellent aprés de longues
années, & font dans le cas de nourrir des
plantes utiles ; c’eft par eux que Yancien fol
des rivieres, étant abandonné a lui-méme, §é-
leve infenfiblement au deffus du cours de l'eau;
& c'eft en imitunt la nature, que homme fer-
tilife le fol, au moyen des végétaux que la
putréfaltion réduit en fumier ou terreau.

La végération contribue beancoup i confer-
ver la maffe de l'athmofphere dans Iétat de
pureté néceffaire & l'entretien de la vie. Les
plantes ne croiffent jamais mieux que dans un
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air altéré par les émanations animales; elles
Yabforbent dans cet état, & fi elles font aidées
de linfluence de la lumiere du jour, elles le
rejettent dans D'état d’air pur. Cette belle
découverte , due a M. Priefteley , a été ref-
treinté dans fes véritables bornes, par les ex-
périences de plufieurs Phyficiens, fur-tout celles
de M. Ingen-Houze. On fait aujourd’hui que
pendant le jour & dans les lieux bien éclairés,
les plantes répandent fans cefle, par leurs fenilles
& leurs tiges , une rofée abondante d’air pur,
tandis qu’elles abforbent Iair vicié ; qu’ainfi
la culturé eft un moyen afluré d'affainir un
pays que la f¥ézilité rendoit prefque inhabirable;
il eft vrai que les plantes, pendant la nuit,
laiffent échapper un air corrompu, mais dont
la quantité eft néceflairement tres-petite, fur-
tout en été, oti les nuits font trés - courtes.
Les émanations des fleurs, des racines & des
fruits, font cncorc peu confidérables., lorfqu’on
les compare avec celles des feuilles & des
tiges des plantes. M. de Morveau a été, je
crois, le premier qui ait publié, dans le Jour-
nal phyfique, que la fleur du Pied-de - veau
ferpentaire ( Arum dracunculus), avoit altéré
Tair d’un récipient fous lequel il 'avoit ren-
fermé. Dépuwis ce temps un grand nombre d'ex-
périences ont prouvé que les fleurs alterent
air dans tous les temps, & céue sil eft avan-
tageux de tenir des plantes dans la chambre
des malades, on doit les en éloigner , {oit pen-
dant la nuit, foit lorfqu'elles font en fleur. La
plupart des fruits alterent également I'air; mais
peut-¢trc M. Ingen-Houze a-t-il trogv généralifé
2

’



340 NOTIONS ELEMENTAIRES

cette qualité des fruits ; car M. Chauflier a re=
tiré un air pur des goufles de Baguenaudier,
& un air déphlogittiqué de la chair de la
Courge ; I'Oignon méme ne lui a point paru
altérer l'air. Dans toutes ces expériences , les
fruits doivent étre fains, les fleurs de méme;
ces dernieres s'alterent promptement & peuvent,
détachées de la plante, corrompre, apres quelque
temps , l'air quelles euflent peut - étre rétabli,
fi elles fuflent reftées attachées a leur tige en
végétation.

Quant aux propriétés particulieres des vége-
taux , lorfqu'on veut les confidérer , on s’ap-

ergoit aifément que la nature plaga le poifon
E coté de la plante falutaire ; on fait quelle
gratifia I'animal d’un inftin® qui le trompe ra-
rement, a moins quil ne foit affamé, ou que
la plante nuifible ne fe trouve enveloppée par
un grand nombre d’autres, ou cachée fous I'eau.
Le partage de 'homme fut la raifon, Pefprit
d’'obfervation qui le mettent en état de juger
les plantes avec la méme certitude.

Nous avons {ur ce point quelques avantages
fur les anciens, plus dexpériences, plus de
connoiffance fur laffinité des plantes, {ur 'in-
fluence du fol, de la culture; nous favons juf-

ua quel point les fens, le gofit & l'odorat,
ervent a découvrir la vertu des végétaux; de
forte que la famille d’'une plante étant connue
& comparée avec fon odeur , fa faveur, il
devient difficile de nons perfuader quelle ait
des vertus différentes de celles que nos fenfa-
tions nous indiquent; d’ailleurs, ea confultant
la couleur des fruits, en recourant a lanalyfe
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chymique , nous pouvons éviter: erreur out
nous entraineroit un jugement trop précipité.

I. Ce goiit d’analogie , fi dangereux pour
les efprits fyftématiques, peut tourner a l'avan-
tage réel de la fociété, lorfqu’il eft modéré
par la raifon & la réflexion; il fert 3 étendre
les propriétés d'une plante a une autre, a nous
faire jouir des avantages qui fembloient étre
attachés aux feules produtions des contrées les
plus éloignées. Ces propriétés dépendent du
développement particulier des parties de la
plante,, d’une proportion déterminée entre les
principes qui la compofent; le méme déve-
loppement, la méme combinaifon, fe trouvent
dans les plantes congéncres , qui doivent con-
féquemment étre douces des mémes vertus. St
fur ce point des conclufions trop affirmatives
peuvent avoir quelque inconvénient; il faut
avouer quil exifte des inducions affez fortes
& aflfez bien démontrées, pour nous engager 4
nous fervir d» l'analogie , dans la vue de par-
venir a la connoiffance des propriétés des
plantes. La méthode qui difpofe les végétanx
par famille, celle qui les raffemble en raifon
des rapports qui cxift-nt entre leurs différentes
parties , eft donc utile dans la Médecine-pra-
tique. Elle met en état de fubflituer une plante
a une autre , & dirige prefque toujours avec
fureté ceux qui lui fuppofent la propriété la
plus générale de la familic a laquelle elle ap-
partient ; il eft facile de faire connoitre Ja
vérité de ces principes, que les Botaniftes de
ce fiecle fe plaifent a établir.

Les Bourraches fontr des plantes potageres

3
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plus ou moins mucilagineufes ou glutinenfes, & paf-
fent pour dépuratives & vulnéraires aftringentes.

Les Gentianes font ameres, un peu aroma-
tiques. Elles font fortifiantes.

Les Apocins font 4cres & cauftiques; TAf-
clepias ou Dompte-venin eft le feul qui foit
employé en Médecine, mais il eft fort acre,
ceft un puiffant alexipharmaque. Les chevaux
ne le touchent que quand fon acreté a été
émouflée par la gelée.

Les Morelles {ont fufpedtes, venimenfes &
narcotiques. La Belladone, la Mandragore, la
Jufquiame , le Stramonium, font des poifons.
L’Alkegenge n’eft néanmoins quun diurétique
puiffant ; la Morelle grimpante un dépuratif, un
{..dorifique ; le Corail des jardin ( Capficum) , un
ftomachique trés-chaud. La Pomme de terre four-
nit un bon aliment, lorfqu’elle a été cependant
dépounillée de fon principe narcotique par le feu
ou la décottion ; elle donne, par la fermenta-
tion , une liqueunr fpiritueufe , dcre & eni-
vrante , dont l'odeur indique la gualité vemi-
meufe. Ce n'eft pas la feule plante ou le poi-
fon fe trouve combiné avec le principe nourif-
fant ; cette combinaifon eft bien plus {enfible
dans le Manhiot. Quant aux principes médica-
menteuy tres-adtifs qui fe tronvent dans un pe-
tit nombre de plantes , 1l n'a rien d'é¢tonnant
pour ceux qui favent que le remede ne differe
du poifon qu'en ce que les principes nuifibles
{foat , ou moins nombreux & plus difperfés, ou
plus enveloppés.

Les Garances font diurétiques & apéritives,

Les Bruyeres font aftringentes, On fe fert dans
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quelques pays du Myrtile & de I'Arboufier pou
tanner le cuir ; mais leurs baies font acides, &

. fe mangent.

Les Bryoines ou cucurbitacées font généra-
lement purgatives & rafraichiffantes; leur ufage
immodéré affoiblit, caufe des tranchées , des
dévoiemens , quelquefois méme le vomiffement.
La Coloquinte purge violemment, de méme que
le Concombre (Iz)luvage » qui en méme temps eft
diurétique.

Les perfonnées font apéritives, diurétiques ;
quelques-unes purgatives & méme vomitives ;
plufieurs font {ufpetes.

Les labiées font aromatiques, toniques, réfo-
lutives , céphaliques, amménagognes ; c’eft dans
les feuilles que réfide leur vertu. Elles forti-
fient , raniment la circulation , rappellent les
regles, diffipent les vents. La propriété aroma-
tique varie beaucoup par fes degrés dans cette
clafle, dont aucune plante n'eft venimeufe,

Les compofées font trés-employées en Mé-
decine , & la plupart falutaires. On ne peut en
excepter que le Doronic & le Cartame , fur lef-
quels on a quelques foupgons. On fufpettoit
encore la Laitue {auvage ; mais il eft conftant
que lextrait de ce végétal peut étre prefcrit,
méme en affez forte dofe , comme apéritif &
calmant. En général les compofées font apéri-
tives , échauffantes & dépuratives, Elles font
recommandées contre les obftruéions , les ma-
ladies de la peau ; quelques-unes, mais en trcs-
petit nombre, font purgatives, comme I'Eupa-
toire. Elles fourniffent encore un aliment léger,
apéritif, peu nowrriffant.

Y 4
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Les Mauves font mucilagineufes, émollientes ,
lubréfiantes, propres a émoufler I'acrimonie, a
déterminer la fuppuration. Elles enveloppent
T'dcre dans la toux, la ftrangurie , la néphré-
tique, les coliques , les excoriations. Leur vertu
fe reconnoit dans toutes les parties de la plante.
Leur mucilage eft nourriflant, Les Romains man-
geoient les Mauves : ( me pafcuunt Olive . . . .
lavefque Malve. Horace ). On les mange encore
dans le nord, tandis que I'Okra ( Hibifecus efcu-
lentus ) fert de nourriture dans les pays les plus
chauds.

Les cruciformes font Acres, incifives , anti-
{corbutiques , déterfives & diurétiques. Elles at-
ténuent les humeurs épaiffies & ftagnantes. Elles
conviennent pour les humeurs froides & =dé-
mateufes , pour les obftrutions indclentes; peu
d’entre elles font odorantes, & néanmoins , en
féchant , elles perdent toute leur vertu. Elles
fervent plutot d’affaifonnement que de nourri-
ture,

Les rofacées ont des fruits dont la pulpe
charnue & fucculente eft bonne a manger.

Les Renoncules font la plupart venimeufes &
cauftiques. La Pivoine agit violemment. Le Thé
récent doit étre pris avec précaution.

Les Pavots font plus ou moins narcotiques,
mais cette propriété réfide dans la fubftance
-gommeufe extra@tive. Elle ne fe trouve, ni dans
%huile que l'on extrait des femences, ni dans
le principe mucilagineux de ces mémes femen-
ces, qui rend lhuile mifcible 4 l'eau fous la

- forme d'émulfion.
Les ombelliferes font aromatiques , échauf-
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fantes , propres 4 rappeller la fueur, les urines,
les regles , le lait, & a diffiper les vents , lor{-
quelles croiffent dans un terrein fec; mais fi
elles végetent dans des terres humides , elles
font le plus fouvent venimeufes. La culture,, dans
une terre bien meuble , en adoucit plufieurs , au
point qu'elles deviennent des alimens. C'eft dans
la racine & les femences que réfident leurs pro-
priétés. ‘

Les légumineufes font nourriffantes. Leurs
feuilles fervent de pature aux beftiaux ; leurs
graines nourriffent les hommes & différens ani-
maux : on a méme, dans des temps de difette,
fait du pain avec leurs fleurs féchées & réduites
en poudre. La noutriture que fourniffent les

raines des légumineufes eft faine, mais le plus
?ouvent d’une digeftion difficile, D’ailleurs, au-
cune de ces plantes n'eft venimeufe ni cauftique.

Les liliacées contiennent des parties nourrif-
fantes dans leurs racines, mais elles y font {fou~
vent altérées par des principes vemmeux : la
différence dans la faveur & dans l'odeur , fait
juger le plus fouvent fi elles font alimenteufes
ou nuifibles. On mange dans queclques pays
les racines de Tulipes & de Martagon; elles font
fans odeur. Mais la Jacinthe, la Phalangcre, le
Perce - neige , le Narciffe , la Couronne impé-
riale, ont une odeur défagréable, & font veni-
meufes. Plufieurs cependant , tels que 'Oignon ,
I'Ail, le Porreau, perdent leur caufticité par la
co&ion, & deviennent aliment. La Scille, cor-
rigée par lexficcation, ou par la macération
dans le vin ou le vinaigre , devient un remede
pwiffant,
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On a fuppofé que le principe volatil des lilia-
ceés étoit l'alkali volatil, & wéritablement les
parties qu'un feu tres-doux dégage par la dif-
tillation ont paru révivifier Iargent de la diffo-
Iution métallique ; mais cet effet que 'on ob-
tient avec Ialkali volatil, paroit étre dit a la
préfence du phlogiftique. Ce qui prouve que 'al-
kali volatil n'eft point le principe des liliacées,
c'eft quavec les acides on ne peut obtenir an-
cun fel. J'ai fait macérer des Oignons coupés par
tranches, avec une eau acidulée, au moyen de
Yacide vitriolique ; la liqueur seft colorée en
jaune; mais aprés une longue macératien, elle
n'a point coloré en bleu la diffolution du cuivre
par P'acide marin. Cette teinture d’Oignon aci-
dulée, a été mife dans une cucurbite {umontée
de fon chapiteau, & placée au bain de fable.
La liqueur a paffé dans le ballon, mais il ne
seft point fait de fublimé , il ne seft point
form¢ de cryftallifation dans le réfidu, qui, fur
Ia fin, n'avoir plus que la faveur & l'odeur de
I'Oignon. Jai mis auffi de I'Oignon dans une eau
acidulée avee l'acide marin ; la liqueur ne s'eft
point colorée. On fait combien l'acide marin {e
combine difficilement avec le phlogiftique : elle
n’a point coloré en bleu la diffolution de cuivre
par la diftillation ; il ne seft fait ancune fubli-
mation ; la hiqueur qui avoit pafié dans le bal-
lon, ne fentoit que l'acide marin. Il paroit que
Palkali volatil auroit dii &tre décelé par ces
expériences , sil elit été tout formé dans les
Oigno nes,

Les Aroides font trés-échauffantes, dcres ou
romatiques.
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Les Palmiers portent des fruits fains , qu: fe
mangent.

Les Orchis font noutriffans & reftaurans ( le
Salep?. On compte encore parmi ces plantes la
Vanille, que I'on peut regarder comme aphro-
difiaque.

Les Balifiers qui croiffent dans des pays tres-
chaunds , font aromatiques, d’'une faveur acre &
piquante , plus forte dans les racines , qui
échauffent beaucoup.

Les Euphorbes font des purgatifs cauftiques,
trés-violens , & méme fouvent mortels.

Les amentacées font ordinairement aftringen-
tes. Les écorces du Platane , du Hétre , du
Chitaigner , {ont aftringentes & fébrifuges, anti-
dyfenteriques. Les gales de 'Aune & du Chéne,
les boutons de Peuplier , les feunilles du Saule,
font dans le méme cas.

Les coniferes font réfineux, ftimulans, échauf-
fans , diurétiques; c’eft en rétabliflant les {écré-
tions, qu'ils operent utilement dans le fcorbut.
La réfine de I'lf differe peu de celle du Gene-
vrier.

Les graminées font nourriffantes. Le bétail
mange leurs feuilles ; les plus petites de leurs
graines fervent de nourriture aux animaux; les
autres fourniflent a ’homme fon aliment le plus
ordinaire. Toutes ces plantes font falutaires, fi
I'on excepte I'Yvroie & la Covette , qui paroif-
fent étre venimeufes,

Ceeft fans doute a raifon de leur utilté, que
la nature a multiplié ces plantes, Elles croiffent
par-tout ot il fe trouve de la terre; elles rem-
pliffent les plus petits vuides. Leurs tiges, leurs
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feuilles flexibles ne fe brifent pas aifément ; elles
fe relevent , apres avoir été foulées par les
hommes & par les animaux. La plus douce pluie
les fait reverdir, lorfqu'elles ont été defféchées.
Elles {fe multiplient & fe reproduifent par leurs
racines tragantes , ou méme par leurs germes,
dans les hautes montagnes, o1 I'été eft f1 court,
quil ne permettroit point a leurs graines de
miicic. ( Aira cefpitofa,, Feftuca ovina).

Les Cryptogames font fufpeétes. Les Fougeres
font fouvent d'une odeur forte & défagréable;
quelques-unes venimeufes, ce qui rend la Fou-
gere un puiflant vermifuge ; plufieurs cependant
font apéritives; quelques-unes méme font nour-
riflantes (le Sagou). Ces plantes {ont les moins
imparfaites de toutes celles de la cryptogamie.
Les Moufles ont la plupart une odeur défagréa-
ble ; elles font ‘dailleurs aftringentes. Les Algues
ont été recommandées comme apéritives & dé-
terfives : ces vertus font pen établies. Les Cham-
pignons fourniffent une noueriture trop fouvent
incertaine & dangereufe : elle ceffera probable-
ment de I'étre, par les foins que prend M. Paulet
d’en tracer des defcriptions exadtes, & d’établir
des différences eflentielles entre les Champignons
nourriffans & les venimeux.

Les plantes qui ont un ne&aire féparé des
pétales, font le plus fouvent venimeufes, comme
I'Aconite, les Apocins : PAconite falutaire feroit
une exception, fi fes propriétés étoient bien
conflatées ; mais il paroit feulement qu'il eft
moins venimeux.

Les végétaux qui contiennent un {uc laiteux,
font communément 4cres & cauftiques, ou fuf-
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pe&ts , comme les Tithymales, les Apocins, les
Pavots .: il faut en excepter les chicoracées,
qui font feulement ameres, mais qui, en vieil-
liffant,, devenant plus ligneufes, font i Acres,
quon ne peut les gofiter. Parmi les Campa-
nules , quelques-unes font venimeufes, comme
le Lobelia, tandis que d’autres ne font point
nuifibles, ou méme fe mangent, comme la
Raiponce. Le fuc laiteux s'épaiffit ordinairement
en réfine ou en gomme-réfine; ce dernier eft
plus doux.

Les plantes de méme genre ont ordinaire-
ment les mémes vertus, qui ne varient que
par le degré. La Scammonée, le Mécoacun ,
le Turbith, la Soldanelle, font tous purgatifs
& tous des efpeces de Liferon. L’Epurge, I'E-
fule, le Tithymale, font des purgatifs cauftiques
& des efpeces de Tithymale. Le Moli, le Por-
reau , 1'Oignon, la Vi&oriale, font dcres &
¢échauffans, ce font des efpeces d’Ail, La Ca-
nelle , la Caffe ligneufe, le Saflafras, le Ben-
join , font aromatiques & des efpeces de Lau-
rier. Mais la nature dément cet ordre dans
certaines plantes, entre autres, dans celles dont
les différentes parties ont des propriétés entié-
rement oppofées. On cueille par exemple un
fruit trés-fain f{ur un arbre venimeux ; comme
le Figuier. La Péche eft douce, fon.amande
et amere. La Grenade eft acide, fon écorce
aftringente , &c.

IL La connoiffance du fol & de I'expofition,
fert 4 déterminer les propriétés des plantes. Cleft
dans un terrein fec que croiffent les aromats
les plus puiffans, tels que la Canelle, le Gé-
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rofle, le Romarin, la Sauge, la Lavande; ils
acquierent encore de la faveur en féchant. Les
végétaux qui croiflent dans un terrein gras,
font ordinairement infipides; on peut méme fe
fervir de ces terres pour corriger I'apreté. Cleft
ainfi que la plupart des plantes potageres s’a-
douciffent, de méme que les fruits des arbres.
La culture enleve I'dpreté aux Poires & aux
Pommes. La Scorfonere d’Efpagne, naturellc-
ment trés-amere , seft adoucie par ce moyen
aun point de devenir un aliment; mais elle a
perdu fes propriétés comme remede; on pour-
roit lui fubftituer la petite Scorfonere de la
campagne ( Scorfonera humilis’).

Les plantes qui croiffent dans I'eau font le
plus fouvent fcres & corrofives, comme la
Renoncule, la Phellandrie, la Cigué, la Berle,
&ec. fur les bords de la mer, elles {ont falées,
comme la Soude, le Salicor, le Cakile. La culture
dans un terrein gras & fec, peut en partie leur
enlever ces qualités. Le Céleri perd, dans nos
jardins, la faveur défagréable quil avoit dans
les terreins humides. Le Chervi s'cft adouci par
la culture, au point de devenir un aliment trés-
fain. Les produétions du printemps font com-
munément Acres, A raifon de Thumidité; mais
la chaleur peut encore corriger I'dcreré; car
on prétend que I'Ail en Grece na plus, ni fa-
veur, ni odcur défagréable.

Les plantes ont de la faveur dans les lieux
¢levés & arides, de Uodeur dans les montagnes;
mais celles qui croiffent dans les bois , font
communément icres & venimeufes, comme le

Stachis fétide, I'Herbe de St. Chriftophe, la
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Belladonne. Nous obfervons que les fruits qui
s'adouciflent dans des lieux élevés, bien aérés,
bien expofés , deviennent acerbes a I'ombre.
Dans un vallon, dont le {ol eft gras, avec peun
de foleil , les fruits font abondans, mais fades
& amers ; expofés au midi, ils font trop muf-
qués , petits & durs; fur un coteau expofé au
levant, ot la terre eft fubftancielle, mélée de
graviers, ils font d'une couleur tendre, d’une
pite douce, d’'un trés-hon goiit. Les Raifins {font
tous a peu prés les mémes; le fuc que 'on en
retire ne varie que par le fol & I'expofition.
IIL La faveur & l'odeur indiquent le plus
fouvent les propriétés des plantes qui agiffent
fur les nerfs , fur nos vaiffeaux, nos humeurs,
de lIa méme maniere dont elles affeftent le goiit
& l'odorat. La nature donna ces deux fens aux
animaux , comme deux fauve - gardes pour les
préferver des fubftances nuifibles; & nous pou-
vens, avec leur fecours, déterminer jufqu’a
certain point, par une conjefture raifonnée,
la force & la maniere d'agir des plantes. En
effet , il eft d’expérience que celles qui ont la
méme faveur & la méme odeur, ont commu-
nément la méme vertu, tandis que celles qui
ont une faveur ou une odeur différente, dif=
ferent également par leurs propriétés; que toutes
celles qui font infipides & n’ont point d’odeur,
méritent rarement d’étre employées comme re-
medes , tandis que celles qui ont le plus de
faveur & d’odeur, ont aufli le plus d’adtivité;
ce quelles perdent lorfqu’on détruit leur odeur
& leur faveur , comme on le reconnoit par
les fécules d’Arum & de Bryoine, & par la
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Coloquinte , qui, en vieiliffant dans les bouti-
ques, cefle d’etre purgative,

La maftication détermine la faveur, dont les
modernes diftinguent dix efpeces, 1°. l'infipide
ou aqueux; 2° le fec; 3°. le doux; 4°. le
gras 5 §5°. le vifqueux; 6o, l'acide; 7°. le falé;

o
ftiptique. L’Eau eft aqueufe, la Farine eft feche,
le Sucre eft doux, I'Huile eft grafle,, la Gomme
eft vifqueufe, le Vinaigre eft acide, le Sel falé,
la Moutarde 4cre, la Bile amere, la Noix de
galle auftere; & comme on guérit fouvent par
les "contraires, I'aqueux eft oppofé au fec, .
'acide 4 l'amer, le doux & ldcre, le vifqueux.
au falé¢, le gras a Tauftere. -~

L'aqueux hume&te, reliche ,- détrempe les.
. humeurs, rend la matiere des obftru&ions plus
mobile, & cclle des maladies plus fufceptible
d’étre entrainée par les différentes excrétions.
On rapporte a cette- claffe; non-feulement les
boiffons douces, dont la plupact doivent leur
vertu a4 l'eau, mais I'hortolage, comme les
feuilles d’Epinars , de Laitue, de Pourpier, de
.Chicorée, les racines de Salfifix , de Scorfonere,
de Rave, de Choux, &c. l'abus affoiblit ,
énerve, rend le corps plus fufceptible de fievres
intermittentes,, & difpofe 'homme a la ftérilité,
L'eftomac, - par I'abus des boiffons chaudes,
cefle d'avoir des defirs; le corps n’eft plus
propre quau repos, & le tremblement fur-
vient. :

Le fec roidit , fortifie : le Pain bien cuit,
-les Noix, le Café rétabliffent le reffort de I'ef-
‘tomac , lorfqu’il eft affoibli par I'abus des

: aqueux,

. ldcre; 9o, lamer; 10°. lauftere ou le .
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aquenx , moderent le cours de ventre ; ils
convyiennent dans le cas dun trop grand em-
bonpoint : on sen fert extérieurement * pour
les ulceres fongueux ; qu'ils fechent en forti=
fiant les chairs : leut excés produit la confti-
pation , le marafme. Les Dalécarniens , qui
mangent I'écorce dur Pin ; font obligés, ‘chaque
_{emaine, de prendre: au moins deux fois di
“bouillon avec du beurre. o ’

Les doux ( dulcia’) font falutaires & toiur=
riffans; les alimens fucrés, les boiffons miellées
le Chocolat, les Figues, les Dattes, les Raifins

{ecs, relichent les fibres, temperent lacrimonie
des humeurs. Par leur ufage ;. on prend de
I'embonpoint,, mais avec de la foiblefle ;. ils
conviennent aux vieillards, dont les fibres font
trop enroidies ; ils nuifent aux enfans; dont
les folides font trés - difpofés a la molleffe &
au relichement. Ils.peuvent devenir préjudi-
ciables aux hypocondres ; aux femmes hyfté=
riques ; aux filles chlorotiques; o

4% Les gras ( pinguwa )'; les huileux ,
les {femences émulfives , amolliffent les fibres
relichent les folides , émouflent I'dcre ; ils
calment le fpafme dans les coliques, la ftran-
gurie ; la néphrétique ; ils appaifent la toux,
diminuent: la {écherefle & Fafpérité de la
gorge ,; les douleurs des plaies & celles de la
brilure ; enveloppent les. poifons encore rens
fermés dans les premieres voies, & lachent
doucement le ventre; leur abus amollit, rend
incapable d’exercice & de fatigue; dérange les
digeftions , 6re l'appétit, difpofe aux herniess
elonne lieu & T'acide fpontané dans les tempérae
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mens mélancoliques; ils paffent aifément A ['Acre
ou autrement a la rancidité dans les fievres ,
les éréfipelles, &c. réduits en émulfion au
moyen d'un mucilage, ils font rafraichiffans &
adoucifians, plus fufceptibles de s'aigrir que de
devenir rances.

§°. Les vifqueux ou mucilagineux (vifcofa),
les Gommes , les Mauves, la graine de Lin, le
Tuffilage , la Pulmonaire , les Jujubes, les fe-
mences de Coin, de I'Herbe aux puces, &c.
lubrifient les folides , enveloppent Dicre; ils
empitent ; ils nourriffent; ils calment les dou-
leurs de colique, de dyfenterie, de firangurie;
ils appaifent la toux feche, moderent I'oph-
thalmie & Tlinflammation de la gorge : leur
abus épaiffit trop les humeurs, rend la circula-
tion trop tardive, ce qui peut difpofer a la
pituite , & la leucophlegmatie, i la lenteur du
corps, aux maladies foporeufes,

°. Les acides végétaux(acida) calment la cha-
Yeur, arrétentla putridité , empéchent la foif, ren-
dent les humeurs plus fluides, atténuent les folides :
on. fait que les os, plongés dans une liqueur
acide, deviennent plus mols & plus flexibles.
On comprend parmi les acides, le Vinaigre,
T'Ofeille , T'Epine - vinette, les Grofeilles, les
Cerifes, les Citrons, &c. Ils conviennent dans
la difpofition au {corbut, dans les fievres pu-
trides , bilieufcs, la chaleur extréme, la foif
immodéiée : leur excls énerve la bile, s'op-
pole a la digeftion, maigrit , rend le corps
froid, conduit a la cachexie , aux paleurs,
aux aigreurs , au défaut d'appétit , aux va-
penrs, &ec. :



- " DE BOTANIQUE, =~ = 3§%
"o _Les falés (falfa ), la Soude, les Salicores,
différentes plantes maritimes, de méme que les
viandes falées, irritent les folides, rappellent
I'appétit, raniment les excrétions ; ils pénetrent
ils échauffent, ils détergent ; mais leur exces
difpofe a la diffolution {corbutique, aux dou=
leurs de rhumatifme, aux ulceres; enroidit les
fibres, entraine le mucus des conduits urinaires,
procure , fur -tout aux vicillards , des ardeurs
d’urine.

8o, Les dcres (acria) font incififs & corro-
fifs ; ils irritent , 1ils ¢échauffent, ils brilent &
agiffent fouvent comme des poifons, ils rap-
pellent avec violence les excrétions, telles que
les fueurs, les urines, les regles, les déjedtions :
on compte parmi eux des purgatifs, des fudo=
nfiqites , des diurétiques , des emménagogues ;
appliqués a Textérieur , ils rongiffent -ou en-
tament la pcau, opcrent une révulfion dans le
cas de métaftafe, diflipent & réfolvent les tu-
meurs froides. On met dans cette clafle I'Arum ;
le Pyretre , les Tithymales , UEuphorbe, le
Poivre, le Zedoaire , le Gingembre, le Bou-
cage, la Rue, la Moutarde, le Raifort fauvage,
le Cochléaria , 'Ail , Ie Porreau , I'Oignon,
enfin la Scille; cette derniere eft {ur-tout trés-
recommandée dans T'hydropifie, I'afthme hu-
mide. ) ‘ o . . ‘

Les 4cres ont d'abord péu de favenf, mais
aprés un peu de temps, 1ls britlent Ia bouche,
Certaines plantes charnues perdent leur acri-
monie par lexficcation, la trituration dans
Ieau; & réduites alors a la feule partic ami-
lacée , elles deviennent nowrriffantes; mais dans

L2
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eur état d’acrimonie, il eft rare quion gen
ferve comme aliment : la Moutarde, le Rai-
fort, les Aulx , font feulement employés comme
affaifonnement ; & ceux qui en abufent s'ex-
pofent a avoir le velouté de 'eftomac corrodé;
ce qui ralentit la digeftion, deffeche , maigrit,
augmente les aigreurs des mélancoliques : leur
ufage ne peut convenir quaux eftomacs froids ,
aux tempéramens phlegmatiques; il doit encore
étre modéré.

0°. Les amers ( amara), la Rhubarbe, le

Quinquina , la Gentiane , la Camomille , I'Ab-
finthe, &c. fortifient les {olides, raniment les di-

eftions , diffipent les naufées, les aigreurs,
uppléent au défaut de bile, réfiftent a la pu-
tridité : on s'en fert dans les foibleffes d’eftomac,
la cachexie, les pileurs, ’hypocondriacie, la
goutte, les fievres intermittentes : onles emploie
extérieurement , pour arréter les progres de la
gangrenc ; ils ne deviennent point aliment, ils
répugnent a la nature, & fi 'on en continue
trop long - temps I'ufage , ils maigriffent , ils
échauffent , ils irritent, ils procurent des fievres
qui font méme de nature putride, ils paroiffent
ainfi receler quelque chofe de venimeux.

10°. Les aufteres ou ftiptiques ( fiptica )

reflerrent la bouche de cenx qui les mangent ;
tels {ont les fruits avant leur maturité , le Ca=
chou, la Tormentille, la Biftorte, la Noix de
galle, les Olives, la racine de Fraifier , &c.
ils échauffent , ils reflerent, ils fortifient , ils
appaifent le flux de ventre, ils ont les mémes
effets que les fecs, fi ce n'eft qu’ils conflipent
davantage : on n'en abufe pomnt comme ali-
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ment; car il n’y a guere que les Olives qui
fervent en cette qualité; mais comme remede,
ils exigent de grandes précautions. Ils peuvent
arréter des {écrétions qu’il convenoit d’entre-
tenir , Soppofer 4 une dépuration utile; & fou-
vent, dans le cas d’érétifme, ils augmentent plutbt
les excrétions quils ne les moderent.

Telles {ont les faveurs fimples : celle que I'on
peut nommer naufeufe, par le défagrément
extréme qui lui eft attaché, eft ordinairement
plus ou moins compofée, fur - tout il eft rare

w'elle foit fans odeur. Les plantes de cette efpece
ont des remedes trés - adifs on des poifons.

I V. Quoique le principe favoureux ait une
grande aftion fur nos organes, on obferve ce-
pendant que des plantes de méme goiit peuvent
produire des effets trés-contraires , ce qui pro-
vient, le plus fouvent, de ce qu'elles different
par l'odeur : I'a&tion de ces deux principes eft trés-
différente ; le favoureux agit fur nos vaiffeaux &
nos humeurs, mais non fur nos nerfs ; 'odorant -
agit direCtement fur les nerfs , & ce n’eft que par
feur moyen qu'il peut changer le mouvement
ou l'état de nos liqueurs. Que l'on vive de
fubftances douces ou 4cres, acides ou ameres,
vifqueufes ou falées, graffes ou fliptiques,
aqueufes ou f{éches , 1l nen réfultera aucune
variation dans Ia maniere de penfer; mais le
contraire arrivera fi 'on fait ufage ou fi 'on
abufe des odorans, des fpiritueux ; ce qui
prouve la préférence que mérite ce dernier
genre de remede dans les maladies qui intéreffent
le fyfiéme des nerfs; I'effer du principe favou-
reux eft plus tardif, mais plus conftant; celui

Z3
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du principe odorant eft plus prompt, mais pai-
fager : le dernier augmente néarmoeins heaucoup
Iaétion de Tautre; un duwmi-gros de Ithubarbe,
réuni & quelque aromate , agit plus quun gros
de cette racine; les febrifuges, les durétiques,
les fudorifiques ont une afticn plus margnée
losfqu’on leur réunit les fubftances cdoerantes,
la nature a méme donné de lodeur a ceux de
ces remedes qui font le plus efficaces ; ils tem-
perent les qualités corrofives des écres, qui
¢chauffent fimplement , {ans corroder, lorfquils
font en méme temps aromatiques. La volanlité
du principe odorant fait quil eft peu conftant
dans les plantes qui perdent aifément leur odeur,
tandis qu'elles confervent prefque toujours, au
moins en partie, la faveur qmi leur eft propre.
On reconnoit différentes cfpeces d'odeur.

~ 1°, L'odeur agréable (plunte flograntes ) @ les
fleurs de Tilieul , de Lis, de Jufnin, de Girofléz,
de Tubéreufe, &c. clle ranime les nerfs reléichés
& affoiblis.

20, L'odeur aromatique (aromatice) : la Ca=
nelle , le Laurier, le Camphre, le Gérofle 5 I An-
gélique, &c.Les aromates fontnervins & toniques;
ils raniment l'a&ion des nerfs, & accélerent le
mouvement de nos liqueurs.

3% Lodeur d'ambre (ambrofiaca) : le Mefc,
la Civerte y U dmbretie , la Mauve mufyuce , U Af-
pérule odorante , &c. raniment la crculation ,
mais fans détruire les obflacles qui peuvent
soppofer au libre cours des humeurs. De 1a
vient qu'ils fuffoquent prefque les vaporeux &
l,e.s pléthoriques, & que T'abus de ces odeurs
dAbefe aux aftettions foporeufes.
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.40, L'odeur d’All ( alliacew),.lAil 4 le Por-
reau, I’ Oignon , I’ Alliaire , le Scordium , le Thiafpi,
U Affa fetida , la Petiveria , &c, Toutes ces plantes
ramiment la tranfpiration , diffipent les vents,
rendent le corps moins fufceptible de I'mpref-
fion de la contagion.. Les anciens fe fervoient
du Lafer, de 'Affa fetida pour affaifonnement,
comme nous nous fervons aujourd’hui de I'Ail
& de I'Oignon.

§°. L'odeur virewfe ( Terre virofz ), L' Opinm,
le Chanvre , I'Yeble, I’Herbe de St. Chrifiophe, la
Morelle , la fleur du Noyer , la Jufquiame. Ces
plantes font ftupéfiantes; en les appliquant ex-
térieurement, elles font répercuflives; intéricu-
rement, elles calment ; elles affonpiffent & pro-
voquent la fueur.

_6°, Lodeur ingrate ( naufeofw ) , I'Helléhore
noir & blanc , le Cabaret , la Cologuinte , &c. Ces
plantes mettent les nerfs dans un état convul-
fif , qui ne cefle que lorfque leurs particules
nuifibles font entiérement expulfées par le vo-
miffement , les déjeitions, I'éternuement , les
fueurs, les urines, les regles, &c, L'effort que
la nature fait pour s’en délivrer, les rend des
remedes trés - a&tifs. Quelques plantes réuniffent
a cette odeur le principe aromatique. La Men-
the, par cette raifon, eft nervine & emmé-
nagogue.

- Le principe odorant ne peut fervir que comme
remede ou comme affaifonnement, car les plan-
tes nourriffantes n’ont qu’une faveur douce, fans
odeur , tandis que celles qui font dénuées de
vertu, n'ont ni odeur ni {aveur.

V. La couleur peut encore fervir ﬁlfaire con-

Z 4
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noitre les propriétés des plantes. Le blanc dé«
figne la douceur, comme on peut en juger par
les Grofeilles hlanches, la Pomme douce, la
plipart des Prunes blanches. Le vert indique
ordmairement la crudité; c'eft la couleur des
fruits qui ne font pas miirs. Le jaune annonce
Iamertume; la Gentiane, 'Aloes, la Chélidoine
en fourniffent des exemples. Le roux ou brun
indique un apre aftringent. Le rouge défigne
Pacidité ; ceft la faveur de la Grofeille, de
TEpine-vinette. Enfin, le noir annonce une fa-
veur defagréable , & fouvent venimenfe ; c’eft
la couleur des fruits de la Belladone , de I'Herbe
de St. Chriftophe. Ces regles fouffrent néan-
moins bien des exceptions : ainfi , les baies de
quelques Bruyeres font noires, fans étre veni-
meufes; le Caflis eft dans le méme cas , mais
ces fruits font peu agréables. La Reine-glaude
eft de couleur verte , quoique trés - douce &
trés-mire. Il convient done de réunir tous les
moyens d'apprécier les vertus des plantes , &
fur-tout de confulter I'analyfe chymique.

V1. L'analyfe chymique, en {éparant les prin-
cipes des plantes, en rapprochant leurs parties
agiflantes {fous un moindre volume , contribue
beaucoup a faire reconnoitre teurs vertus.

Par Ja diftitlation a un feu tres-doux, on peut
dégager les parties les plus volatiles des végé-
taux , fans les dénaturcr. Cleft la {cule a laquelle
on doive avoir recours, car la difhllation a
grand feu a paru, au moins jufqua préfent,
altérer a tel point les principes des plantes,
que celles dont les propriétés font les plus op-
pofées , donnent les mémes produits, '
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La trituration dans 'eau {épare la partie nour-
riffante ou amilacée. En employant a propos
Peau fimple, on eft parvenu de plus a décom-~-
pofer le Froment, c’eft-a-dire , a {éparer 'amidon
du corps muqueunx fucré & de la matiere gélati-
neufeavec lefquels il étoit mélé. L'infufion dansle
méme liquide enleve les parties gommeufes & ex--
tradtives. L'infufion froide fuffit le plus fouvent,
au moins pour les plantes délicates, pour celles
que l'eau pénetre aifément, & dont I'ébullition
altere les principes. En faifant enfuite évaporer
a un feu doux, on obtient un extrait qui con-
tient les parties gommeufes & extraltives. On
peut encore {éparer les parties extratives par
I'infufion dans I'efprit de vin qui fe charge de
ces parties également folubles dans l'ean & les
liqueurs fpiritueufes , tandis qu’il Wattaque point
la gomme,

L’infufion des plantes précipite la diffolution
de vitriol martial en noir, fi le principe aftrin-
gent s'y trouve réuni. Elle précipite encore la
partie colorante du vin.

Au moyen de I'infufion dans I'efprit de vin;
on obtient une teinture chargée de la partie ré-
fineufe & extra&live , on {épare la réfine en ajou-
tant de eau, Pefprit de vin s'uniffant a ce
fluide , ceffe de pouvoir diffoudre la réfine qui -
fe précipite.

Lefprit de vin fert encore a faire connoitre
fi une plante contient du fucre, car il sen
charge tandis qu'il eft chaud & le laiffe préci-
piter en fe refroidiffant,

L’éther fe charge au moins le plus ordinai-
rement de la partie réfineufe feule, ila cepens



6z2- NOTIONS ELEMENTAIRES

dant quelquefois de laltion fur le principe
extradif : il a paru diffoudre celui de la Ga-
rance.

L'eau, chargée d’un acide, fait connoitre les
parties alkalines ou terrcufes, qui peuvent fe
trouver dans les plantes. Si ceft I'alkali vo-
Iatil ou le fel ammoniac qui exifte duns quel-
ques plantes venimeufes, comme [a Cigue, on
le dégage au moyen de l'alkal: fixe.

En faifant bowllir T'eau dans laquelle on a
délayéla pulpe d’une plante & {éparant I'écume ,
la faifant deflécher au bain-marie; i le foufre eft
contenu dans la plante, {a préfence fe¢ mani-
fefte par la flamme bleue que donne cette ma-
ticre lorfqu'on la met fur un fer chaud, par
Iodeur d'efprit volatil fulfurcux qui s'en exhale,
& le foutre qui fo {ublime lorfquon la met dans
une cornue & qu'on poufle affez le feu. Cleft
le procédé fimple dont scft fervi M. Deyeux
pour prouver lexiftence du foufre dans la ra-
cine de Patience. _

On connoit donc un moyen de Panalyfe
chymique , fi une plante contient des parties
aromatiques , huileufes, qui la rendent péné-
trante , échauffante , analeptique ; des parties
amilacées qui la font nourriffante ; des partics
gommeufes, mucilagineudes, fucrées , au moyen
defquelles clle eft adouciflante, lubréfiante ; des
parties extradives qui lui donnent les propriéeés
des amecrs; des parties réfineufes qui la ren-
dent acre & échaunffante; des parties ftiptiques
qui la font aftringente; des fels ou des terres.

i la font apéntive ou abforbante. Enfin,
Yodeur vireufe que les plantes exhalent lorf-
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qu'on rapproche leur infufion pour la réduire en
-extrait , annonce des propriétés narcotiques &
fufpedles. L
La faifon , l'age des plantes, leur déficca-
tion donne lieu a beaucoup de. variétés dans
lIeurs vertus, On mange en Suede la jeune
Ortie comme plante potagere; on mange au
printemps , dans 'Amérique feptentrionale, les
jeunes ponffes du Phytolacca qui devient enfuite
un poifon. Les Chinois n’ofent prendre le Thé
avant qu'une année révolue ne lut ait fait perdre
toutes {es qualités venimeufes. La Vermiculaire
brilante , de méme que les autres plantes anti-
{corbutiques , perd fes propriétés en {échant. La
Gratiole qui, lorfqu'elle eft fraiche, purge &
fait vomir violemment , n’a prefque plus d’ation
lorfquelle eft feche. ,

- On doit ainfi obferver différentes précautions
pour ramafler les plantes : mais en général les
racines doivent étre arrachées au commencement
du printemps avant la poufle des feuilles, qui
fuffit pour faire perdre i la racine de Benoite ,
prefque tout font aromat; il faut féparer de
ces racines le chevelu & ne garder que le pivot;
celles qui font charnues doivent au moins étre
ramaflées avant la pouffe des fleurs; la Rave, la
Carotte, le Panais, la Bete, deviennent crenfes
aprds la floraifon. Les bois doivent fur - tout
étre coupés pendant lhiver, les Fougeres en,
automne. Les écorces doivent aufli étre en-
levées dans la méme faifon. Il eft véritablement
plus facile de les détacher au printemps; mais
elles ont alors moins de vertu , les bourgeons
doivent étre prisavant lenr développement. Les

’
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ﬁerbes an moment ol elles commencent i
fleurir, elles ont alors plus de délicatefle, on
attend un peu fi Fon defire plus de force. 1l
en eft cependant qui fe détériorent par ce retard ;
lIa Mélifle eft dans ce cas. Les feuilles fe ra-
maflent aprés la chiite des fleurs, & avant la
maturité de la plante. Les fleurs avant I’émiffion
de la poufliere des antheres. Il en eft dont la
principale vertu réfide dans la corolle (la Rofe,
le Lis, le Bluet, la Violette ) : dés-lors cette
partie doit étre {oigneufement {éparée: les fruits
doivent étre cueillis lotfqu’ils font miirs, avant
de répandre leurs femences. Les femences qui
furnagent a l'eau doivent &tre {éparées & re-
jetées. Les herbes doivent étre féchées a 'om-
bre & fufpenducs dans la crainte qu'elles ne
pourriffent,

Malgré tous ces foins , malgré I'examen
le plus fcrupuleux des propriétés des plantes ,
on feroit fouvent induit en erreur, fi 'on pré-
tendoit les donner indiftin@ement aux animaux.,
Il n’en eft aucune, quelque défagréable & dan-
gereufe quelle puiffe étre pour Thomme, qui
ne ferve de piture & quelque animal, celle qui
eft falutaire pour I'un eft venimeufe pour l'autre,
Ainfi la Cigué fait périr les vaches, nourrit les
chevres & ne fait point de mal au cheval. Les
Amandes ameres font mortelles pour le chien
& non pour 'homme, Le Perfil fait périr les
moineaux & non les cochons. Le Poivre eft
mortel aux cochons & ne nuit point aux poules;
les vaches, les vers & foie, mangent impuné-
ment les feuilles de 'Apocin de Syrie dont le
fuc laiteux eft pour 'homme un poifon cauftique
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1 eft dans la nature que les étres animés aient
chacun des plantes qui leur font affignées &
qu'ils laiffent les autres , afin de ne pas s'affamer
réciproquement.

Des effets qui femblent fi oppofés, ne fup-
pofent fouvent qu'une différence trés-légere dans
Y'organifation desindividus. Pour s’en convaincre,
il fuffit d'obferver que la méme plante devient
également pour 'homme mortelle ou falutaire,
fuivant le degré de fa fenfibilité, & fuivant la
dofe a laquelle elle eft prefcrite. Ainfi, le Ti-
thymale n’ef®fouvent quun purgatif pour le
vigoureux Habitant des campagnes, tandis que
ceft un poifon pour le Citoyen des Villes.
L’ufage modéré du vin releve les forces, en-
tretient la fanté ; I'excés fait perdre la raifon,
jette dans l'ivrefle , I'afloupiffement, peut méme
caufer l'apoplexie & la mort. La vapeur dune
petite quantité de liqueur fpiritueufe ranime
un malade préta tomber en fyncope : les éma-
nations d’'une .cuve en fermentation, font périr
celui qui les refpire. L'ean diftillée de Laurier-
Cerife, eft un poifon; quelques feuilles mélan-
gées avec les nourritures ne font qu'un affai-
fonnement , linfufion paroit étre un remede
capable de diminuer I'épaiffiffement inflamma-
toire.

Le remede, ainfi que le poifon, eft une fub-
flance étrangere que la nature ne peut affimiler.
Elle fait tous fes efforts pour s’en délivrer;
lorfqu'elle y réuffit, ceft un remede; fi fon
a&tion eft infuffifante, c’eft un poifon. Elle fe
delivre du remede par toutes fortes de voies,
lorfque fes forces fuffifent, car le remedg n’a
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par Ini-méme aucune ation; ces différentes
excrétions font autant de routes ouvertes i la
matiere de la maladie, d&s qu’elle eft devenue
mobile. Mais fi cette matiere ne peut étre en-
trainée, les efforts de la nature font inutiles,
ils procurent la foiblefle, ils augmentent la
maladie; fi la nature eft hors d'état d’agir, comme
il arrive fouvent dans les maladies longues,
des particules étrangeres qui paflent dans les
vaiffeaux, jettent les malades dans la colliqua-
tion ou la diffolution putride.

Les remedes changent I'état 2 corps , ainfi
que les poifons, & tout changement, par.quel«
que caufe qu'il foit procuré , eft une maladie :
mais une maladie eft fouvent néceflaire pour en
guérir une autre. Ainfi , 'hémorrhagie calme les
fievres inflammatoires; la faignée eft une hémor-
rhagie ; la conftipation guérit la diarrhée; les
aftringens procurent la conftipation ; I'affoupif-
femecnt calme les convulfions ; les narcotiques
produifent I'afloupiflement ; ce dernier cede aux
convulfions, ce qui rend les fternutatoires utiles ;
Thydropifie fe guérit par le diabete que don-
nent les diurétiques ; I'apoplexie fe guérit par
Ia paralyfie; celle-ci par aogevre ardente; cette
derniere par I'iGere. Il eft donc des révolutions
heureufes ; mais avant de les tenter, il faut
favoir fi la nature pourra les foutenir, ce qui
dépend toujours de la maniere dont nos organes
font affetés. L'étude des maladies doit donc étre
réunie 2 la connoiffance des remedes qui n'ont
qu'une puiffance relative pour foulager.

Le Médecin obfervateur n'aura jamais cette
pérdlance puérile qui, flattant la crédulité pu-
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blique , ne laiffe au malade aucun inftant” de
repos. Il confidere jufqu'onr va la puiffance de
la maladie pour nuire, car il en eft de falutai-
res , quil prend bien garde de fupprimer. I
examine fi 'art doit fenlement modérer desac-
cidens dont la trop grande intenfité s'oppofe & -
latiion de la nature, ou s'il faut la rappeller
d’un engourdiffement total , ce qu’il ne peut
quelquefois opérer que par ces remedes violens,
qui exigent autant de prudence que de circonf-
petion de la part de celui qui, cherchant a fe
rendre utile , soccupe cn méme temps & ne
point nuire. _

On ne le verra point généralifer des remedes
dont l'ation , dépendant de I'affe@ion de 1'état
de nos organes, doit étre néceflairement bor-
née 4 quelques cas particuliers; il ne les déna-
turera point par un mélange confus, fachant
combien 1l eft déja difficile d’'obferver les effets
de celui qui eft le plus fimple. Il ne craindra
point de refter dans I'inadtion lorfque le malade
n'a pas befoin de fecours, & s’efforgant de faific
les véritables indications des maladies, il pref~
crira pen de médicamens , en fuivant la route
tracée par le pere de la Mdédecine. Le regne
végétal lui fournira des remedes plus analognes
a notre conflitution , & qui, le plus {ouvent,
pourront fuffire ‘au foulagement de 'humanité
fouffrante. Les Chinois paflent pour n’employer
aucun autre remede; ils trouvent dans les plantes
les moyens de calmer leurs maladies.

Quant aux propriétés des plantes relatives aux
arts , elles font trés-multiplides. On peut juger
de leur utilité par celle du Chanvre, du Lin,
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du Mirier, de la Garance , &c. Les effets des
fucs colorans , ceux des Gommes, des Réfines,
des fubftances huileufes , frappent nos fens , &
cependant il refte fur ce point un grand nombre
dobfervations & d’expériences a faire. L’analo-
gie [1] peut encore fervir a guider ceux qui
soccuperont de ces recherches utiles.

[t] M. Adanfon parvint, au Sénégal, en traitant plu-
fieurs efpeces d'Indigo, 4 retirer une fécule bleu -azur,
différente de celle de PAmérique , & peut-étre fupérienre
‘en beduité. M. d"Ambourney a reconnu que tous les Peus

liers donnent du jauhe ; les Nefliers du mordoré | les
ruits 2 noyau des canelles , couleur de nankin, mufg
& noifette, ‘ : '
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